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Alla scoperta dell’Isola di Gorgona 

La prima impressione che si ha arrivando a Gorgona è di stupore. Stupore per le sue ca-

sette dipinte di fresco. Stupore per la sua pulizia ed il suo ordine. Stupore per il verde 

intenso della sua vegetazione. 

La seconda impressione è quella di serenità. Come forse è noto Gorgona è l’ultima colo-

nia penale agricola attiva presente nell’Arcipelago Toscano. Qui vivono e lavorano dai 

settanta agli ottanta detenuti in un percorso che permetta loro un reinserimento nella 

società. Sanno di essere fortunati e per questo vivono questo periodo con enorme sere-

nità. 

L’ex direttore della colonia, il dott. Carlo Mazzerbo, che l’ha gestita quasi continuativa-

mente dal 1989 fino al 2022, quando è andato in pensione disse: 

“A Gorgona piangi due volte: quando arrivi e quando parti. Qui, nella solitudine, ho im-
parato ad ascoltare me stesso. Non scorderò mai i nuovi arrivati della polizia penitenzia-
ria, appena usciti dalle scuole, spaesati e impauriti che però, dopo una settimana, si sen-
tono già bene. E i detenuti che, guardandosi sempre alle spalle, si stupiscono di cammi-
nare liberi per l’isola senza le guardie a seguirli” 

L’escursione proposta sarà una semplice ‘passeggiata’ in cui  leggeremo la storia e la na-

tura tramite gli occhi di chi vive una realtà diversa in cui il tempo non è una priorità. Il 

tempo infatti è scandito dal periodico andare e venire del traghetto, dai lenti cicli della 

natura, dal periodo di gestazione degli animali mentre si aspetta la fine della pena in un 

ambiente meraviglioso. 
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Gorgona Scalo – Villa Romana – Torre Nuova – Faro Di Punta Cala Maestra – 

Torre Vecchia – Punta Gorgona – Gli Allevamenti 

· Ritrovo alle ore 7.30 al cancello dell’area recintata del Porto Mediceo a Livorno per il controllo 
ed il ritiro del documento di identità 

· Imbarco dalle 7.45 partenza ore 8.15 

· Arrivo a Gorgona alle 09.30. Prima dell’arrivo verranno ritirati i cellulari che insieme ai docu-
menti saranno consegnati all’Autorità Penitenziaria. 

· Dopo il disbrigo delle formalità legate alla Casa di Reclusione ci dirigiamo allo spaccio dove si 
trovano i servizi. Dopo una breve sosta logistica iniziamo la visita della parte Nord-Ovest dell’I-

sola 

· Seguiremo un facile itinerario a piedi lungo strade bianche toccando la Villa Romana, la Torre 
Nuova ed il Faro di Punta Cala Maestra. 

· All’ora di pranzo sosteremo all’ombra di una bellissima lecceta per avere un po’ di refrigerio. 

· Finiremo la nostra passeggiata con gli Allevamenti e se saremo stati veloci arriveremo al por-
ticciolo per un tuffo prima della partenza concludendo così il nostro percorso. 
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Dotazione obbligatoria 

Scarpe da trekking; Luce Frontale o piccola torcia 
elettrica; Riserva d’acqua minimo 1 lt.; Sacchetto porta 
rifiuti; Documento d’identità in corso di validità; Tesse-
ra Sanitaria 

Dotazione consigliata 

Vedi documento, sul sito, Regolamento Escursioni 

La quota comprende: 
- Traghetto A/R Livorno Gorgona 
- Tassa di accesso al Parco dell’Arcipelago Toscano 
- Escursione come da programma 
- Accompagnamento, assistenza e spiegazioni da parte di Guida 

Ambientale Escursionistica abilitata in base alla LR 86/2016 
- Supporto alla pianificazione dell’escursione  
- Assicurazione RC terzi 

La quota non comprende: 
- I trasferimenti in arrivo ed in partenza al porto di Livorno 
- Assicurazione infortuni (a carico di ogni singolo partecipante) 
- Il pranzo al sacco 
- Tutto quanto non espressamente elencato alla voce ‘La quota com-

prende’ 
 

Prenotazione e Pagamento 

La pre-iscrizione deve essere effettuata sul sito e dovrà essere confermata almeno 45 giorni prima della par-
tenza con il versamento di 50 euro come caparra. 

Il saldo dovrà essere effettuato almeno 30 giorni prima della partenza. 

Note sull’esecuzione dell’escursione: 

Numero minimo partecipanti: 8 (altrimenti l'escursione verrà annullata). Numero massimo partecipanti: 25. 

Quota di partecipazione a persona: 70 euro 

Per garantire il posto sul traghetto (il numero dei partecipanti è chiuso) la quota dovrà essere versata in moda-
lità anticipata come da istruzioni che saranno inviate, pena l’annullamento della iscrizione. 

Dovranno essere fornite per tempo le generalità richieste in modo da permettere all’Autorità penitenziaria di 
fare i controlli necessari ed autorizzare il partecipante all’ingresso sull’Isola. 

La quota potrebbe variare nel caso in cui la compagnia di navigazione non raggiunga il numero minimo richie-
sto. 

Obbligatorio presentarsi con un documento valido che sarà ritirato al momento dell’imbarco. I telefoni-
ni e le macchine fotografiche non sono ammessi e verranno ritirati poco prima dello sbarco e restituiti 
poco dopo la partenza dall’isola. L’accesso all’isola è permesso solo con Guida e nessuno può abbandonare 
il gruppo una volta formato.  

Sarà cura della guida fare le foto che poi verranno rese disponibili al gruppo. 

La guida si riserva la facoltà di annullare o riprogrammare l’escursione in caso di condizioni meteo avverse.  

La partecipazione all’escursione implica l’accettazione del ‘Regolamento Escursioni’ disponibile sul sito 
www.oraspianatrek.com 

· Alle 18.15, dopo il disbrigo delle formalità, ci rimbarcheremo sulla motonave alla volta di Livor-
no, dove arriveremo intorno alle 19.30 

· Il percorso, con difficoltà di tipo T (turistico), è adatto a tutti. 

· Pranzo al sacco. La durata prevista, comprese le soste, è stimabile intorno alle 5 ore (8 km; D+ 
260 m; D– 260 m). 

Dettagli tecnici percorso 
- Lunghezza: 8 km 
- Dislivello Positivo: 260 m 
- Dislivello Negativo: 260 m 
- Tipo di percorso: anello 

- Impegno fisico: basso 
- Difficoltà tecnica:  T (Turistico) 
- Durata prevista: 5 ore (soste comprese) 
- Partenza ore: ore 07:30, Porto Mediceo Livorno   
- Arrivo ore: ore 19:30, Porto Mediceo Livorno  

L’ISOLA DEI DIRITTI 


